PLANEJAMENTO DE ESTUDO

Quer ser bem-sucedido e ganhar
mais dinheiro? No Clube dos 5%

vocé tem o caminho.

E aqui estd o mapa que vai
conduzi-lo por esse caminho.
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(13) O MAPA DO RICO
=

Esse cronograma pertence a:

Inicio no Clube dos 5%:

E-mail no Clube:

Senha:

Sobre mim

Onde trabalho?

Se ndo estiver trabalhando no momento,
responda de acordo com sua Ultima
experiéncia.

Hd quanto tempo?

Quais sdo as suas
principais atribuigées?

Estd satisfeito(a)?

Quais sdo as suas
principais expectativas
em relagdo a carreira?

Nos proximos 6 meses;

Nos proximos 2 anos;

Nos proximos 5 anos;

Nos proximos 7 anos;
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(13) O MAPA DO RICO
=

Qual a sua visao atual sobre:

Dinheiro Carreira
Propdsito Missdo de vida
Importancia do talento Importancia do esfor¢o

Apods completar o “Mapa do Rico” serd importante revisitar esses pontos para
visualizar a sua visao sobre cada um desses pontos vitais para a construcao e o
desenvolvimento profissional.
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@;, O MAPA DO RICO

ETAPA 01

=.J O FUNDAMENTO

Curso

(P ’ .
8 / ‘ Maestria Mental ==
SYIAPA A Base
- P o ,{,\ \\
YR YO (% Rk - ‘

i ~ o - J
e <':]> \\\\‘__//
) ETAPA 02
/ ~
(o)
3‘ CLUBEDOS 5% | A CONSTRUCAO
\
\
AN
P . pe \
Esse é o mapa que ird N _ Curso
ajuda-lo, de uma vez por A Ciéncia do Sucesso ~ & D
todas, a decolar na sua entoria 2025 =0 Ano ‘
carreira profissional. - _ \
- T T~ \
/ TT-o I
Vocé vera, em algumas '\ T~ /

. ~ . -~ - 7
situagbes, que iremos N Orientagioe =~ ~T—--- -
reforcar allguns principios. ~ -

Isso é vital para o seu ; S

_ profissional :
entendimento e para que B""kd";s RQPe”s“me”to N
atinja os resultados ¢ Kiqueza N
desejados. T T e ——— \

7 -<I:j>-‘\\*~\‘§
Estude cada etapa desse 7 ETAPAO3  ~ -
mapa. Voceé é 5%! l/
! O REFINAMENTO

Vocé concluira esse | _
cronograma em 3 meses, ‘\ 10 Viradas de chave para o
mas ja vera os resultados sucesso profissional

imediatamente!
x (Talento e propdsito)  (Persisténcia)

(A lei fundamental) (Inteligéncia prdtica)
(Visdo de trabalho) (Autopromogdo)
(Foco) (A inteligéncia infinita)

(Perfeccionismo) (Ser bem-quisto)
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O MAPA DO RICO

POR QUE

ESSE MAPA

FUNCIONA?

O PODER QUE O LEVARA AO SUCESSO PROFISSIONAL, SEMPRE
E O RESULTADO DE UM ESFORCO ORGANIZADO EM TORNO
DE UM PROPOSITO DEFINIDO.

Pessoas que alcancam grande sucesso e riqueza na vida criam um processo
tremendamente poderoso, mas que envolve quatro passos muito simples:

Passo n°1 - Elas definem claramente o que querem.

Passo n° 2 - Elas agem quase que obsessivamente para realizar o que
definiram no passo 1.

Passo n° 3 - A acao obsessiva em torno desse propdsito cria
um esforco organizado que, com o tempo, se transforma em poder pessoal.

Passo n° 4 - Usam esse poder pessoal para realizar o desejo que
definiram e a conquistar o sucesso que desejam na vida. %\,

Vamos comecar?
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ETAPA 01

O FUNDAMENTO

Nessa etapa, vocé estudara alguns dos principais
fundamentos para uma carreira profissional de sucesso.

Curso - A Ciéncia do Sucesso
Mentoria - A Base

Vocé concluira essa etapa em
A
1 més.




ETAPA 01 - O FUNDAMENTO

Conclua em 1 semana

Semana de

j— a__ [/

Maestria
Mental

(" DIA DA SEMANA

ATIVIDADE A SER REALIZADA

N

DURAGAO REALIZADO?  NOTA

SEGUNDA | Aula semanal ao vivo do Clube dos 5% 1Th30min
TERCA Maestria Mental: Mddulos 01, 02 e 03 + Atividades 1Th30min
QUARTA Maestria Mental: Médulos 04 e 05 + Atividades 1Th30min
QUINTA Maestria Mental: Médulos 06 e 07 + Atividades 1Th30min
SEXTA Maestria Mental: Médulos 08 e 09 + Atividades 1h30min
SABADO Folga

DOMINGO | Maestria Mental: Moédulos 10 + Atividades 1h30min

Ao concluir o Curso Maestria Mental, descreva:

Como esse programa ajudou vocé na questao mental?

Qual o maior ensinamento que deseja aplicar na sua vida profissional?
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ETAPA 01 - O FUNDAMENTO

Semana 01 A B
Semanade__/ [/ a ]/ a se
("DIA DA SEMANA ATIVIDADE A SER REALIZADA DURACAO  REALIZADO?  NOTA )
SEGUNDA | Aula semanal ao vivo do Clube dos 5% 1Th30min
TERCA Aula O1 - A Base Th44min
QUARTA Aula 02 - A Base 1h34min
QUINTA Aula 03 - A Base 1h53min
SEXTA Aula 04 - A Base Th5Tmin
SABADO Folga

\ DOMINGO | Aula 05 - A Base + Revisdo da aula de segunda 2h06min

Notas de estudo:

Semana 02

Semana de

1 a__ [/

(" DIA DA SEMANA

~

ATIVIDADE A SER REALIZADA DURAGAO REALIZADO?  NOTA
SEGUNDA | Aula semanal ao vivo do Clube dos 5% 1h30min
TERCA Aula 06 - A Base Th41min
QUARTA Aula 07 - A Base 2h0Tmin
QUINTA Aula 08 - A Base 2h1Tmin
SEXTA Aula 09 - A Base 2h08min
SABADO Folga
L DOMINGO | Aula10 - A Base + Revisdo da aula de segunda Th56min )

Notas de estudo:
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ETAPA 01 - O FUNDAMENTO

Semana 03

Semana de

[ a__ [/

(" DIA DA SEMANA

ATIVIDADE A SER REALIZADA DURAGAO REALIZADO?  NOTA )
SEGUNDA | Aula semanal ao vivo do Clube dos 5% Th30min

TERCA AulaTl - A Base Thiemin

QUARTA Aula 12 - A Base 1h5Tmin

QUINTA Aula extra - A Base 51min

SEXTA Folga

SABADO Folga

DOMINGO | Revisdo da aula de segunda 1h30min

Ao concluir a mentoria A BASE, descreva:

Como esse programa ajudou vocé no entendimento dos 7 habitos?

Qual o maior ensinamento que deseja aplicar na sua vida profissional?
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ETAPA 02

A CONSTRUCAO

Agora que ja tem os fundamentos bem definidos, iremos
iniciar a construcao da sua carreira profissional.

Curso - A Ciéncia do Sucesso
Mentoria 2023 - O ano
Orientagdo Profissional

O pensamento de Riqueza

Vocé concluird essa etapa em até
2 meses.




ETAPA 02 - A CONSTRUCAO

Ciéncia do
Conclua em 1 semana Sucesso

Semanade__/ / a___/[__/
(" DIA DA SEMANA ATIVIDADE A SER REALIZADA DURAGAO REALIZADO?  NOTA )
SEGUNDA | Aula semanal ao vivo do Clube dos 5% 1Th30min
TERCA A Ciéncia do Sucesso: Médulos 01 e 02 + Atividades 1Th30min
QUARTA A Ciéncia do Sucesso: Modulos 03 e 04 + Atividades Th30min
QUINTA A Ciéncia do Sucesso: Mdédulos 05, 06 e 07 + Atividades 1Th30min
SEXTA A Ciéncia do Sucesso: Médulos 08 e 09 + Atividades 1h30min
SABADO Folga
\ DOMINGO | A Ciéncia do Sucesso: Revisdo e aulas extras 1h30min

Ao concluir o Curso A Ciéncia do Sucesso, descreva:

Como esse programa ajudou vocé a entender os 2 pilares do sucesso?

Qual o maior ensinamento que deseja aplicar na sua vida profissional?
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ETAPA 02 - A CONSTRUCAO

Semana 01

Semana de

A a__ /[ /[

2023 - O ano

(" DIA DA SEMANA

N

ATIVIDADE A SER REALIZADA DURACAO REALIZADO?  NOTA
SEGUNDA | Aula semanal ao vivo do Clube dos 5% 1Th30min
TERCA Médulo 01 - 2023 O Ano Th36min
QUARTA Modulo 02 - 2023 O Ano 1h27min
QUINTA Fechamento - Propésito definido & Mente mestra 1h29min
SEXTA Mddulo 03 - 2023 O Ano Th27min
SABADO Folga
\ DOMINGO | Médulo 04 - 2023 O Ano + Revisao da aula de segunda 1h17min
Notas de estudo:
Semana 02
Semanade__/ [/ a__/[__/
(DIA DA SEMANA ATIVIDADE A SER REALIZADA DURAGAO REALIZADO?  NOTA )
SEGUNDA | Aula semanal ao vivo do Clube dos 5% 1h30min
TERCA Modulo 05 - 2023 O Ano Th12min
QUARTA Médulo 06 - 2023 O Ano 1h33min
QUINTA Médulo 07 - 2023 O Ano 1h16min
SEXTA Modulo 08 - 2023 O Ano Th21min
SABADO Folga
DOMINGO | Médulo 09 - 2023 O Ano + Revisdo da aula de segunda Th17min

Notas de estudo:
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ETAPA 02 - A CONSTRUCAO

Semana 03

Semanade__/ / a__/[_/
( DIA DA SEMANA ATIVIDADE A SER REALIZADA DURAGAO REALIZADO?  NOTA )
SEGUNDA Aula semanal ao vivo do Clube dos 5% Th30min
TERCA Moédulo 10 - 2023 O Ano Th24min
QUARTA Modulo 11 - 2023 O Ano Th1Tmin
QUINTA Modulo 12 - 2023 O Ano 1h20min
SEXTA Modulo 13 - 2023 O Ano TMTTMin
SABADO Folga
§ DOMINGO | Moédulo 14 - 2023 O Ano + Revisdo da aula de segunda 1h13min
Notas de estudo:
Semana 04
Semanade___/ [/ a__/[_/
(DIA DA SEMANA ATIVIDADE A SER REALIZADA DURAGAO REALIZADO?  NOTA )
SEGUNDA | Aula semanal ao vivo do Clube dos 5% Th30min
TERCA Médulo 15 - 2023 O Ano ThO6min
QUARTA Médulo 16 - 2023 O Ano 1h30min
QUINTA Aula complementar - 2023 O Ano 1h17min
SEXTA Folga
SABADO Folga
DOMINGO | Revisdo da aula de segunda 1h30min

Notas de estudo:
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ETAPA 02 - A CONSTRUCAO

Ao concluir a Mentoria 2023 - O ano, descreva:

Como esse programa ajudou vocé a entender as 16 leis do sucesso?

Qual o maior ensinamento que deseja aplicar na sua vida profissional?
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ETAPA 02 - A CONSTRUCAO

Semana 01

ODP

ORIENTAGAO E DIRECIONAMENTO PROFISSIONAL

Semanade__/ / a__/[__/
(" DIA DA SEMANA ATIVIDADE A SER REALIZADA DURACAO REALIZADO?  NOTA )
SEGUNDA | Aula semanal ao vivo do Clube dos 5% 1h30min
TERCA ODP - Aula 01 1h13min
QUARTA ODP - Aula 02 1h27min
QUINTA ODP - Aula 03 1Th24min
SEXTA ODP - Aula 04 1h15min
SABADO Folga
\ DOMINGO | Revisdo da aula de segunda 1h30min
Notas de estudo:
Semana 02
Semanade__/ [/ a__/[__/
(DIA DA SEMANA ATIVIDADE A SER REALIZADA DURAGAO REALIZADO?  NOTA )
SEGUNDA | Aula semanal ao vivo do Clube dos 5% 1h30min
TERCA ODP - Aula 05 Th10min
QUARTA ODP - Aula 06 1Th57min
QUINTA ODP - Aula 07 1ThO9min
SEXTA ODP - Aula 08 1h22min
SABADO Folga
§ DOMINGO | Revisao da aula de segunda 1h30min

Notas de estudo:
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ETAPA 02 - A CONSTRUCAO

Ao concluir a Mentoria ODP, descreva:

Como esse programa ajudou vocé no direcionamento de carreira?

Qual o maior ensinamento que deseja aplicar na sua vida profissional?
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ETAPA 02 - A CONSTRUCAO

O pensamento
Conclua em 1semana de riq ueza

Semanade__/ / a__/[__/
(" DIA DA SEMANA ATIVIDADE A SER REALIZADA DURACAO REALIZADO?  NOTA )
SEGUNDA | Aula semanal ao vivo do Clube dos 5% 1Th30min
TERCA O pensamento de riqueza - Aulas 01 e 02 1Th45min
QUARTA O pensamento de riqueza - Aula bénus ThO5min
QUINTA O pensamento de riqueza - Aulas 03 e 04 2h32min
SEXTA O pensamento de riqueza - Aulas 05 e 06 2h19min
SABADO Folga
\ DOMINGO | Revisdo Aula de segunda 1h30min

Ao concluir a Série O Pensamento de Riqueza, descreva:

Como esse programa ajudou vocé a entender como a riqueza funciona?

Qual o maior ensinamento que deseja aplicar na sua vida profissional?
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ETAPA 03

O REFINAMENTO

Nessa etapa, vocé estudara 10 aulas adicionais do Clube
dos 5% que serao viradas de chave na sua carreira.

(Talento e propésito) (Persisténcia)
(A lei fundamental)  (Inteligéncia prdtica)
(Visao de trabalbo) (Autopromogdo)
(Foco) (A inteligéncia infinita)
(Perfeccionismo) (Ser bem-quisto)

Vocé concluird essa etapa em até
2 semanas




ETAPA 03 - O REFINAMENTO

Talento e proposito

Assista a Aula 2 - Vocé realmente tem um talento natural? - Série Talento e Propédsito

Essa aula foi uma virada de chave? Escreva abaixo seus maiores aprendizados:
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ETAPA 03 - O REFINAMENTO

Lei da tripla convergéncia

Assista ao Capitulo 3 - A lei da tripla convergéncia - BOOKCLASS O OBVIO QUE IGNORAMOS

Essa aula foi uma virada de chave? Escreva abaixo seus maiores aprendizados:
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ETAPA 03 - O REFINAMENTO

Visao de trabalho

Assista ao Capitulo 4 - As trés regras do primeiro quildmetro - BOOKCLASS O OBVIO QUE IGNORAMOS

Essa aula foi uma virada de chave? Escreva abaixo seus maiores aprendizados:
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ETAPA 03 - O REFINAMENTO

Foco

Assista ao Capitulo 8 - Foco, tempo e o problema do sentido - BOOKCLASS O OBVIO QUE IGNORAMOS

Essa aula foi uma virada de chave? Escreva abaixo seus maiores aprendizados:

23



ETAPA 03 - O REFINAMENTO

Perfeccionismo

Assista ao Capitulo 5 - A licdo de Delfos - BOOKCLASS O OBVIO QUE IGNORAMOS

Essa aula foi uma virada de chave? Escreva abaixo seus maiores aprendizados:
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ETAPA 03 - O REFINAMENTO

Persisténcia

Assista ao 8° Degrau - O poder da persisténcia - BOOKCLASS OS DEGRAUS

Essa aula foi uma virada de chave? Escreva abaixo seus maiores aprendizados:
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ETAPA 03 - O REFINAMENTO

Inteligéncia pratica

Essa aula foi uma virada de chave? Escreva abaixo seus maiores aprendizados:
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ETAPA 03 - O REFINAMENTO

Autopromocao

Assista a Aula 13 - Porgque vocé ndo gosta de se promover - Série Cabeca de Rico

Essa aula foi uma virada de chave? Escreva abaixo seus maiores aprendizados:
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ETAPA 03 - O REFINAMENTO

Elimine o medo

Assista a Aula Aula 3- Como o medo afeta os seus resultados - BOOKCLASS - MAIS
ESPERTO QUE O DIABO

Essa aula foi uma virada de chave? Escreva abaixo seus maiores aprendizados:
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ETAPA 03 - O REFINAMENTO

Como ser bem-quisto

Assista a Aula Aula 3 - O que vocé quer? - BOOKCLASS PODER E MANIPULAGCAO

Essa aula foi uma virada de chave? Escreva abaixo seus maiores aprendizados:
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(1) 0O MAPA DO RICO
2

Vocé concluiu o Mapa do Rico!

Preencha novamente esses campos e compare com o que tinha escrito antes de
passar por todo o processo de aprendizado no Mapa do Rico. Esse exercicio final sera
vital para a sua compreensao dos principais pilares para uma carreira profissional
bem-sucedida!

Qual a sua visao atual sobre:

Dinbeiro Carreira
Propdsito Missdo de vida
Importancia do talento Importancia do esfor¢o
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()) 0 MAPA DO RICO

Sobre meus objetivos

Onde trabalbo? Quais sdo as suas

Se nao estiver trabalhando no momento, . . . .
responda de acordo com sua Ultima p‘rlnczpazs e_xpecta,tzvas
experiéncia.

em relagdo a carreira?

Nos proximos 6 meses;

Ha quanto tempo?

Nos proximos 2 anos;

Quais sdo as suas
principais atribuigées? Nos préximos 5 anos;

Nos proximos 7 anos;

Estd satisfeito(a)?
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O MAPA DORICO
de estudo

Escreva aqui algumas observacgdes sobre como esta evoluindo na sua rotina de estudos.

Notas adicionais de estudo:
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PAGINAS ADICIONAIS PARA ANOTACOES
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PAGINAS ADICIONAIS PARA ANOTACOES
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PAGINAS ADICIONAIS PARA ANOTACOES
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PAGINAS ADICIONAIS PARA ANOTACOES
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PAGINAS ADICIONAIS PARA ANOTACOES
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CRONOGRAMA DE ESTUDOS

BONS
ESTUDOS!

'3 CLUBEDOS 5%



